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AgriFood Future
5.11.2025 Savonia
Eläintieteiden päivä

Eläinten hyvinvoinnin 
arvioiminen

Jaakko Mononen

Johtava tutkija & Ryhmäpäällikkö

Luonnonvarakeskus / 

Tuotantoeläinten hyvinvointi –ryhmä / 

Animal Welfare Verification System -hanke
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Moniulotteisuus 
biologisena ilmiönä: 
Mitä painotetaan?

Hyvinvoinnin 
subjektiivisuus: 
Miten hyvinvointia voi edes 
mitata? 

Hyvinvoinnin arvioiminen:
Voiko olla enempää kuin 
järkevä kompromissi?
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Moniulotteisuus 
biologisena ilmiönä: 
Mitä painotetaan?

Hyvinvoinnin 
subjektiivisuus: 
Miten hyvinvointia voi edes 
mitata? 

Hyvinvoinnin arvioiminen:
Voiko olla enempää kuin 
järkevä kompromissi?

AWVS: Perusasioiden kautta kohden 

Welfare Qualityn® jälkeistä aikaa, 

mutta sen luomalle pohjalle rakentaen.
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Eläinten hyvinvointi on moniulotteinen 
biologinen ilmiö

Eläimen hyvinvoinnilla tarkoitetaan eläinyksilön subjektiivisia 

kokemuksia sen fyysisestä ja psyykkisestä tilasta. Kokemuksiin 

vaikuttavat ympäristötekijät ja eläimen itsensä ominaisuudet.
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Talous

Ympäristö
(ulkoiset tekijät)

Talous

Eläin
(sisäiset tekijät)

Tunnetilat

Hyvin-
vointi

Muokattu lähteestä Reimert ym. 2023: 

Review: Towards an integrated concept of animal welfare

Animal 17 (2023) 100838

Hyvinvointi (’welfare’)

• Subjektiivinen hyvinvointi 

(’wellbeing’)

• Tyytyväisyys elämään

• Onnellisuus

• Elämän laatu

• Elämisen arvoinen elämä

• Koko elinkaari

• Negatiivisten, neutraalien ja 

positiivisten kokemusten ”summa”.
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Tunnetilat (’affective states’)

• Subjektiiviset tunnekokemukset

• Emootiot ja tunteet sekä 

mielialat

• EFSA 2022, negatiivisia: boredom, 

discomfort, stress & distress, fatique, 

fear, frustration, pain

• Mellor ym. 2020, positiivisia: comfort, 

pleasure, interest, confidence, sense of 

control, attachment

• Ks. kattavammat listaukset: Mellor

ym. 2020
Muokattu lähteestä Reimert ym. 2023: 

Review: Towards an integrated concept of animal welfare

Animal 17 (2023) 100838
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Eläin (sisäiset tekijät)

• Elinvoimaisuus (’life ability’)

• Terveys

• Persoonallisuus (temperamentti, 

luonne)

• Sopeutumispotentiaali, 

robustius ja resilienssi

• Mononen 2013: 

• Geenit (laji, domestikaatio, 

valintajalostus) 

• Yksilönkehitys (fysiologia ja 

käyttäytyminen)

• Muu historia (esim. vammat)
Muokattu lähteestä Reimert ym. 2023: 

Review: Towards an integrated concept of animal welfare

Animal 17 (2023) 100838
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Ympäristö
(ulkoiset tekijät)
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Eläin
(sisäiset tekijät)

Tunnetilat

Hyvin-
vointi

Ympäristö (ulkoiset tekijät)

• Elinkelpoisuus (’liveability’)

• Mononen 2013: 

• Abioottinen (tila, rakenteet, 

virikkeet, tuotantoteknologia, 

olosuhdetekijät) 

• Bioottinen (patogeenit, 

ravitsemus lajitoverit, muut 

eläinlajit, ihminen)

• Toimenpiteet ja käsittely (tilalla, 

kuljetettaessa, teurastuksessa)
Muokattu lähteestä Reimert ym. 2023: 

Review: Towards an integrated concept of animal welfare

Animal 17 (2023) 100838
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Eläinten hyvinvointi on moniulotteinen 
biologinen ilmiö

Kuinka eri osa-alueita painotetaan?
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Tunnetilat Luonnon-
mukaisuus

Terveys ja 
biologinen
toimivuus

Fraser 2008

• Läpi elämän: tilalla, kuljetettaessa ja teurastuksessa.
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Mellor ym. 2020: 

The 2020 Five Domains Model: Including Human–Animal Interactions in Assessments of Animal Welfare

Animals 10 (2020)
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Eläinten hyvinvointi on moniulotteinen 
biologinen ilmiö

Subjektiivisen ilmiön objektiiviset tutkimusmenetelmät eli 

eläinperusteiset hyvinvoinnin mittarit: 

1. Yksittäisiä mittareita on satoja.

2. Pääluokat: käyttäytyminen, fysiologia, anatomia, solumuutokset, 

terveys ja tuotos.

3. Yhdessä tutkimuksessa käytettävä useita mittareita.

4. Mittareiden pätevyys (ml. lajierot) ja luotettavuus mietittävä tarkkaan.

5. Pistemäiset mittaukset vs. elinaikainen hyvinvointi → toistetut (jopa 

jatkuvat) mittaukset ja eläimen kokemusten kumulaatiota kuvaavat 

mittarit
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Kuinka eläinten hyvinvointia mitataan?
Mittareiden luokittelu (Broom & Fraser 2015) Esimerkkejä

Fysiologiset mielihyvän indikaatorit. Oksitosiini.

Käyttäytyminen mielihyvän indikaattorina Leikki. Synkronia?

Vahvan motivaation käyttäytymisten toteutuminen Preferenssit ja motivaation voimakkuus. 

Kuinka monimuotoisesti eläin pystyy käyttäytymään? Etogrammin monipuolinen ilmeneminen. Synkronia.

Normaalin fysiologisen ja anatomisen kehittymisen toteutuminen Fluktuoiva asymmetria.

Välttelevän käyttäytymisen määrä Aversiot.

Merkit fysiologisista selviytymisyrityksistä Lisämunuaisen kuorikerroksen toiminta. Sykevaihtelu.

Immuunijärjestelmän toiminnan heikkeneminen Immunoglobuliinit ja valkosolut.

Tautien esiintyvyys Sairastavuus.

Selviytymisyritysten käyttäytymisindikaattorit Stereotyyppinen käyttäytyminen.

Patologinen käyttäytyminen Itsensä tai jälkeläisten vahingoittaminen.

Muutokset aivoissa Aivojen anatomia ja fysiologia (sekä käyttäytyminen).

Vammojen esiintyvyys Vammojen määrä ja vakavuus.

Kasvun tai lisääntymiskyvyn heikkeneminen Kasvu ja lisääntymismenestys.

Elimistön järjestelmien pettämisen ja ikääntymisen indikaattorit Telomeerit.

Eliniän lyheneminen Poistoikä.
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Hyvinvoinnin arvioiminen

Voi olla osa laajempaa eläinten hyvinvoinnin 

todentamisjärjestelmää → AWVS-hanke
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Animal Welfare Verification System: arvioiminen, 
todentaminen ja viestintä

3rd party on-farm animal welfare audit

• Animal welfare assessment developed

by Luke 

• Development of auditing services by

Faba

Data produced by sensor technologies to 

support on-farm audit

• Computer vision method development

by Luke

Herd health

veterinarians facilitate

on-farm welfare

development with

available data

Welfare audit Welfare claims & development

Animal Health ETT administers the welfare verification system:

• Maintaining the welfare audit data in the Naseva registry

• Calculation of the higher level welfare indicators and establishment 

of welfare claims based on Luke’s scientific work

• Systemic quality assurance and veterinarian training

Certification

Accredited 3rd party 

certifies the welfare claims

Data sharing, GSDN, cer tificate transfer

• Facilitating data 

sharing with digital

ecosystem

developed by Digia

• GS1 systems enable

standardised

sustainability

attribute information

transfer and linking

to the end products

Food industry

partners

Retailers

GS1 GSDN

Data pools

2D QR-code

Conveys welfare

data to consumer

GS1 Global Registry®
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Hyvinvoinnin arvioiminen

Tilatason hyvinvoinnin arviointijärjestelmän kehittäminen 

vaatii paljon kompromisseja, mikä tekee järjestelmistä alttiita 

kritiikille.
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Kokeellinen tutkimus vs. hyvinvoinnin arviointi 
tilatasolla

• Useimmat kokeellisissa tutkimuksissa käytetyt mittarit ovat työläitä ja soveltuvat 

siksi huonosti hyvinvoinnin arviointiin tilatasolla.

• Tilatason hyvinvoinnin arvioinneissa käytetään

• Eläinperusteisia mittareita: käyttäytyminen ja terveys

• Ympäristöperusteisia mittareita, joiden pätevyys perustuu kokeelliseen tutkimukseen: 

kasvatusympäristö, toimintatavat ja ravitsemus

• Erityisesti tilatason hyvinvoinnin arvioinneissa tavoitteena kattava käsitys →

Welfare Quality® kriteerit: hyvinvoinnin välttämättömät ja riittävät ehdot, joista 

ei kannata tinkiä
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Periaate Kriteerit

Hyvä ruokinta 1. Ei pitkittynyttä nälkää.

2. Ei pitkittynyttä janoa.

Hyvä kasvatusympäristö 3. Mukava lepopaikka.

4. Sopiva lämpötila.

5. Liikkumisen helppous.

Hyvä terveys 6. Ei vammoja.

7. Ei sairauksia.

8. Ei toimenpiteistä johtuvaa kipua.

Tarkoituksenmukainen 

käyttäytyminen

9. Sosiaalisen käyttäytymisen ilmeneminen.

10. Muiden käyttäytymismuotojen ilmeneminen.

11. Hyvä ihmisen ja eläimen välinen suhde.

12. Positiivinen tunnetila.

• Läpi elämän: tilalla, kuljetettaessa ja teurastuksessa.
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Täydellisessä maailmassa…

• …meillä olisi pätevät, luotettavat ja käytännölliset eläinperusteiset 

mittarit kaikkien hyvinvoinnin kriteerien kattavaan arviointiin. 

• …pystyisimme mittaamaan näillä mittareilla kaikkien eläinten 

hyvinvointia läpi niiden elinkaaren (tilalla, kuljetusten aikana ja 

teurastamolla)

• …meillä olisi hyvinvoinnin pisteytysjärjestelmä, joka yhdistää 

tulokset painottamalla kutakin kriteeriä huomioiden sen suhteellisen 

tärkeyden kokonaishyvinvoinnin kannalta.  
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Oikeassa maailmassa joudutaan tekemään 
kompromisseja: mistä ja millaista dataa?

• Tilakäyntidata

• Rekisteridata

• Automaattisesti kerätty data (tulevaisuudessa?)

• Mittarityypit

• Eläinperusteiset ja ympäristöperusteiset

• Otanta: mikä riittävää?

• Ajallisesti: osana elinkaarta (kokemuksia kumuloivat mittarit?) ja 

tuotantokiertoa

• Eläinpopulaatiosta ja tilan eläinryhmistä
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Oikeassa maailmassa joudutaan tekemään 
kompromisseja: kuinka tulokset yhdistetään?

• Tulosten yhdistäminen ja painottaminen → arvio kokonaishyvinvoinnista: miten 

varmistetaan läpinäkyvyys ja vältetään kompensaatiot?

• WQ on monella tapaa puutteellinen ja erityisesti jäykkä → uudet vaihtoehdot?

WQ 2009

Beausoleil et al 2023
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AWVS: Hyvinvoinnin kokonaisuuksien ja indeksilukujen 
laskennan kehittäminen
• Kokonaisarvion tasojen hahmotteleminen: minkälaisia 

kokonaisuuksia mittausdatasta haluamme tuottaa?

• Tavoitteena tehdä läpinäkyvä laskenta, jossa mahdollisuuksien 

mukaan vältetään tahatonta kompensaatiota hyvinvoinnin 

indikaattorien välillä → Aggregointia ei kannata viedä liian 

pitkälle (ei yhtä hyvinvointia kuvaavaa arvoa koko tilalle)

• Huomioitava niin neuvonnan, elintarvikeyritysten sisäiset kuin 

markkinoinninkin tarpeet

• Mittareiden ja hyvinvoinnin osa-alueiden arvottaminen 

laskennan eri vaiheissa

• Laajempi asiantuntijajoukko: hyvinvointitutkijat, eläinlääkärit 

(praktikot/th), tuottajat, elintarviketeollisuus (eläinlääkärit), 

vähittäiskauppa, politiikka ja lainsäädäntö, 

kuluttajat/kansalaiset, yhteiskunnallinen 

eläintutkimus/sosiologia, eläinsuojelujärjestöt

Juottovasikat

•Ravitsemus

•Ympäristö

•Terveys

•Käyttäytyminen

•Tunnetila

Nuorkarja

•Ravitsemus

•Ympäristö

•Terveys

•Käyttäytyminen

•Tunnetila

Lehmät

•Ravitsemus

•Ympäristö

•Terveys

•Käyttäytyminen

•Tunnetila

Yksittäiset tärkeät indikaattorit 

itsenäisinä osa-alueina?

Hyvinvoinnin osa-alueiden alla 

pienempiä järkeviä kokonaisuuksia?

Kuvat: Lilli Frondelius/Luke
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Moniulotteisuus biologisena 
ilmiönä: 
Mitä painotetaan → Yhteiset 
lähtökohdat keskustelulle.

Hyvinvoinnin subjektiivisuus: 
Miten hyvinvointia voi edes 
mitata? → Tutkimusmenetelmät ja 
tulosten tulkinnat kehittyvät.

Hyvinvoinnin arvioiminen:   
Voiko olla enempää kuin järkevä 
kompromissi? → Muutosjoustavat 
arviointijärjestelmät.
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luke.fi

© Luonnonvarakeskus

© Natural Resources Institute Finland

© Naturresursinstitutet

luke.fi

© Luonnonvarakeskus

© Natural Resources Institute Finland

© Naturresursinstitutet

Kiitos!

https://www.luke.fi/en/projects/animal-welfare-verification-system

Lilli Frondelius

Leena Tuomisto

Mikaela Mughal

Tarja Koistinen

Maiju Pesonen

Leena Ahola

+ muut lukelaiset

https://www.facebook.com/Luonnonvarakeskus
https://www.instagram.com/luonnonvarakeskus
https://www.linkedin.com/company/lukefinland
https://www.youtube.com/channel/UC7xHn3uDhLTQc-RwLVqDPuA
https://bsky.app/profile/luke.fi
https://www.luke.fi/en/projects/animal-welfare-verification-system
https://www.luke.fi/en/projects/animal-welfare-verification-system
https://www.luke.fi/en/projects/animal-welfare-verification-system
https://www.luke.fi/en/projects/animal-welfare-verification-system
https://www.luke.fi/en/projects/animal-welfare-verification-system
https://www.luke.fi/en/projects/animal-welfare-verification-system
https://www.luke.fi/en/projects/animal-welfare-verification-system
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