
JUOKO HEVOSESI 
TARPEEKSI ?

MAATILA2030 HANKKEEN KOULUTUSILTA

KE 19.5.2021 KLO 18-20.30



HINGUNNIEMEN
HEVOSKASVATUSPÄIVÄ
MA 30.8.2021 KLO 10-15

Tervetuloa paikan päälle!



AIKATAULU

• KLO 18-18.30 TOINI IMMONEN: VEDEN JA SUOLAN TARVE 

• KLO 18.30-19.30 ELL ANNA-MARI OLBRICHT: 

• NESTETASAPAINON YLLÄPITO

• JUOMISKÄYTTÄYTYMINEN 

• HÄIRIÖTILAT - MIKSI EI JUO RIITTÄVÄSTI, JUO LIIKAA

• MITEN TARKKAILLA NESTETASAPAINOA JA JUOMISTA

• KLO 19.30-19.40 TAUKO

• KLO 19.40-20.30 JUOTTOKÄYTÄNTEITÄ SEKÄ KESKUSTELUA AIHEESTA



VEDEN TARVE

• KIRJALLISUUDESSA ESIINTYVÄ VEDEN YLLÄPITOTARVE  5 LITRAA PER 

100 ELOPAINOKILOA EI YLEENSÄ RIITÄ

• 30-40 LITRAA PÄIVÄSSÄ ON LÄHEMPÄNÄ NORMAALIA 

VEDENTARVETTA TÄYSIKASVUISELLA HEVOSELLA

• ÄÄRIOLOISSA VOI VEDENTARVE OLLA JOPA 70 LITRAA PÄIVÄSSÄ



VEDEN TARVETTA LISÄÄVÄT

• HIKOILEMINEN RASITUKSESSA (JOPA 15 L/TUNNISSA)

• HIKOILEMINEN ILMAN LÄMPÖTILAN TAKIA (YLI 20 ASTEESSA LISÄÄNTYY)

• HEVOSEN VEDEN KULUTUS VOI LISÄÄNTYÄ KUUMALLA ILMALLA JOPA 30–

75 %.

• HIKOILEMINEN JÄNNITYKSEN TAKIA ESIM. KULJETUS

• MAIDONTUOTANTO (2-4 % PAINOSTAAN ELI NOIN 10-20 LITRAA )

• KARKEAREHUN RUOANSULATUS SITOO VETTÄ SITÄ ENEMMÄN MITÄ 

KUIVEMPAA REHU ON ( VAIHTELU  KA % LAIDUNRUOHON 20 % 

…KUIVAN HEINÄN 86%)



VEDEN TARVETTA LISÄÄVÄT

• LIIAN VALKUAISEN POISTAMINEN ELIMISTÖSTÄ

• YLIMÄÄRÄISEN NATRIUMIN POISTAMINEN

• RIPULI- ETENKIN VARSOILLA ISO RISKI NESTEHUKKAAN



VARMISTA RIITTÄVÄ JUOMINEN

• KUN HEVONEN VAIHTAA TALLIA ESIM. UUDENLAISET VESIKUPIT

• STRESSITLANTEISSA

• KOVIEN SUORITUSTEN JÄLKEEN

• HELTEELLÄ

• VARSOMISEN YHTEYDESSÄ

• MAIDONTUOTANNON ALKAESSA ETENKIN HELTEELLÄ

• VARSOILLA VIEROITUKSEN YHTEYDESSÄ



VARMISTA RIITTÄVÄ JUOMINEN

• ENNEN PIDEMPÄÄ KULJETUSTA

• ILMAN KYLMETESSÄ TARKKAILE JUOMISEN MÄÄRÄÄ

• PAKKASELLA VAATII ERITYISHUOMIOTA KOSKA ON TAIPUMUSTA 

VÄHENTÄÄ JUOMISTA SILLOIN

• KUN HEVONEN ON KUUMEINEN

• SAIRAUKSIEN YHTEYDESSÄ



SUOLAN TARVE

• NATRIUMCLORIDI JOSSA 40 % NA JA 60 % CL

• NATRIUMIA ON NIUKASTI REHUISSA

• MENETETÄÄN RUNSAASTI HIKOILUSSA

• TÄYSIKASVUISEN HEVOSEN YLLÄPITOTARVE ON NOIN KAKSI RUOKALUSIKALLISTA 

SUOLAA VUOROKAUDESSA

• TREENIHEVOSILLA SEKÄ IMETTÄVILLÄ TAMMOILLA VÄHINTÄÄN TUPLAMÄÄRÄ TUOSTA 

• HELLE JA VOIMAKAS RASITUS TARVE VOI OLLA JOPA 80-100 GRAMMAA 

VUOROKAUDESSA

• MYÖS MUUT ELEKTROLYYTIT TÄRKEITÄ- KIVENNÄISRUOKINNAN TASAPAINO!



SUOLAN TARVE JA JUOMINEN

• HEVONEN EI VÄLTTÄMÄTTÄ SYÖ TARPEEKSI NUOLUKIVEÄ (TUTKIMUS)

• HEVONEN VOI SYÖDÄ JOSKUS LIIKAA NUOLUKIVEÄ JA JUODA LIIAN 

RUNSAASTI SEKÄ VIRTSATA EPÄNORMAALIN PALJON 

• VARMINTA ON ANNOSTELLA SUOLA REHUJEN SEKAAN 

• OSAN SUOLASTA JA ELKTROLYYTEISTÄ VOI ANNOSTELLA JUOMAAN

• EI TYHJÄÄN MAHALAUKKUUN KOSKA VOI AIHEUTTAA KIPUA JOS ON 

VAURIOITA

• SUOLAN LISÄÄMINEN YLEENSÄ LISÄÄ JUOMISTA JA VAPAAN VEDEN 

SAANTI ON SILLOIN TURVATTAVA


