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* Ylipaino rasittaa jalkoja seka verekierto-ja
hengityelimia \

* Vatsaontelorasva on haitallista ja altistaa my0s
lipoomille (rasvapatit sisdelimissa)

5 oo . * Heikentaa jaahdytyskykya
M Ita h d Itta d * Alentaa suorituskykya urheiluhevosilla
T * Ylipaino (rasva) on taustatekijana
on | l1d Sta moniin aineenvaihdunnallisiin sairauksiin
| | h avuu d eSta ? * |nsuliiniresistenssin riski kasvaa (yhdistetaan mm.

kaviokuumeeseen, metaboliseen oireyhtymaan ja
Cushingin tautiin PPID)

* Hedelmallisyysongelmia
* Hevonen voi olla laiskempi




”
* Varsalla kasvun heikentyminen

* Lihasmassa ei kehity suhteessa valmennukseen

e Lihasmassa pienenee kun sita kaytetaan

Mita haittaa energiais

* Tamman maidontuotannon vaheneminen

on liiasta
|a | h uu d eSta ? « Tydskentelyhalukkuus huononee

* Heikentynyt hedelmallisyys




